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,Direkt aus Europa auf deutsch® (A 32' und B 33"):
Texte und Erlduterungen zu Nr. 466 (Dez. 2019): A

Sonnabend, 8. Dezember 2018, 18.05 - 19.05 Uhr

Deutschlandfunk Kultur: Feature!. Die Langeweile
bekdmpfen, sich disziplinieren, den eigenen Wort-
schatz bewahren, etwas tun, was man nie vorher ge-
tan hat und danach nie wieder tun wird: Es gibt
warum Andreas?, Olaf und Benni?

viele Grinde,

,Langstrafer“ in der JVA® Berlin-Tegel, ausge-

rechnet® im Knast’ angefangen haben, eine Lite-

raturgruppe zu besuchen, =zu schreiben, einander

vorzulesen. Tief im Innern lauert® vielleicht sogar

die Hoffnung auf literarischen Ruhm. Vorlaufig

schreiben sie fir sich selbst, die Gruppe, die
Familie, fir alle, die es interessiert - nur fir
einen nicht: ihren Therapeuten. Ihr Thema, sagen
sie, ist nicht ihre Tat; ihr Thema ist ihr Alltag
im Knast’. ,Niemand kann es weiterbringen als zu
sich selbst®“, schreibt 0Olaf?. ,Mein Name ist Olaf,
und des weiteren méchte ich mich zu meiner Person?

nicht duBern. 8 Jahre bin ich schon hier.“ [...]

auf deutsch: das Horbild, -er (404, 39, Z. 5!)

Aus Diskretion werden nur die Vornamen genannt.

Das ist die Kurzform des Vornamens Benjamin.

So nennt sie Frau Gruber, weil sie eine lang-

jahrige Gefangnisstrafe ab|sitzen miissen.

5) die Justizvollzugsanstalt: das Gefangnis, -se

6) ausgerechnet: gerade

7) der Knast (Umgangssprache): das Gefangnis (Vgl.
Nr. 314, S. 34/35; 338, 51 - 54; 388, 45 - 59; 389,
51/52; 419, 19 - 25; 435, 20 - 32; 436 B!)

8) im Verborgenen existieren und hervor|kommen wol-

len (meist negativ: ,Da lauert Verderben.®)
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L,Einblicke in Literatur hinter Gittern®‘: ein
Feature! von Sophie Gruber. ,Ich bin Andreas?. Ich
bin seit Uber 14 Jahren hier in der JVA [Berlin-]
Tegel in Haft und verbiiRe eine lebenslange!® Frei-
heitsstrafe. Ich bin 58 Jahre alt. Mein Beruf war
drauBen Architekt und Bauingenieur. Als ich hier
in der JVA Tegel ,eingeliefert‘’ wurde - im Haus 1
-, war (das) dort alles sehr trist. Man war sehr
lange weggeschlossen!!'. Und es gab hier eine Grup-
pe, die Literaturgruppe, die ich dann genutzt ha-
be, um einfach aus der Zelle herauszukommen, und
habe dann in der Gruppe gemerkt, daB mir das sehr
guttut, 1in einer Gruppe zu schreiben, was hier
alltaglich passiert, was mit mir passiert. Das den
andern vorlesen zu kodnnen, das war ein sehr ange-
nehmes Gefithl.“

,Hallo, mein Name ist Benjamin3, ich bin 37
Jahre alt, recht kraftig, 1,80 groB, nein, 1,85
grol sogar geworden, bin hier in der JVA Tegel
seit 3 Jahren, seit 6 Jahren in Haft, war friher
selbstdndig in der Baubranche!? und arbeite jetzt

hier als Zahnarzthelfer. Ich helfe gern, habe hier

dann gelernt, mich weniger ausnutzen zu lassen,

9) das Gitter, im Gefangnis vor den Fenstern

10) Nach 15 Jahren kann die Strafe ,zur Bewdhrung®
ausgesetzt werden: DaB jemand auf Lebenszeit im
Gefangnis sitzt, kommt nur noch selten vor.

11) Die meisten Zellen werden tagsiiber oder stun-
denweise aufgeschlossen.

12) die Branche, -n: der Industriezweig, der Er-
werbsbereich (la branche, frz.: der Zweig, -e)
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bin sehr loyal, tierlieb. Ich bin kinderlieb, habe
selbst ein Kind, und der!? hat noch einen Bruder,
den ich wie meinen eigenen groRziehe.

Also ich bin verurteilt zu einer lebenslangen'®
Haftstrafe: Es ging um den Auftragsmord an einen
Immobilienmakler an der Fischerinsell?, und ich
kédmpfe die ganze Zeit um eine Wiederaufnahmel®.
Ich habe die Tat bis heute bestritten!® und ich
werde sie weiter bestreiten. Zu schreiben habe ich
hier angefangen im Gefangnis, vor allem durch
Briefe, (und) durch die Kommunikation, die mir nur
noch geblieben ist, weil wir die ersten 3 Jahre
kaum telefonieren konnten, und auch [um] zu lesen,
weil ich halt sozusagen so viel Freizeit hatte,
die ich friher gar nicht hatte und (wo) [in der]
ich mich auch jetzt nicht anderweitig beschaftigen
konnte.“

[Andreas:] ,Warum schreibe ich? Ich schreibe,
um die Situation hier in [der] Haft besser Uber-

13

stehen zu konnen.“ [Benni:] ,Ich schreibe vor al-

lem wegen der Einsamkeit, wenn ich Langeweile ha-

be, um die Zeit ,totzuschlagen‘, um mir Worter

wieder ins Gedadchtnis zu holen, bevor ich sie

vergesse, um mich abzulenken, um Sachen zu ver-

13) das Kind: sein Sohn
14) So heiBt der sidliche Teil der Berliner Insel
zwischen der Spree und dem Spreekanal.

15) Das Gerichtsverfahren soll noch einmal aufge-
nommen werden, das Urteil revidiert werden.
16) Wer etwas bestreitet, sagt, daB das nicht so

ist, dab das nicht stimmt.
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arbeiten, Erlebnisse, Geschehnisse, die den Alltag
betreffen, die die Vergangenheit betreffen, oder
auch, um einfach auch meine Phantasie sozusagen
anzuregen.

[Olaf:] ,,Ich schreibe deshalb, weil ich SpaR da-
ran habe, und zum anderen auch deshalb, weil wir
hier in einer Situation sind, (wo) [in der] wir
leicht unsere Sprache verlieren. Das heiBt, Jja,
wir unterhalten uns hier nur tUber [die] Haftsitua-
tion und Dinge, die hier in der Haft geschehen,
und (es) es findet kein Austausch von ..., oder
kein Input von drauBRen statt, und somit sind die
Worte, die wir hier (haben) [verwenden], sehr be-
grenzt. Dies ist einfach fiir mich, um meinen Geist
nicht weiter ,austrocknen‘ zu lassen, also um ihn
zu beschaftigen. Ich schreibe auch deshalb. [...]
Diese Themen, [lber] die ich so schreibe, handeln
natiirlich haufig auch von Phasen, die wir hier ha-
ben: depressive Phasen. Ja, wir fallen alle ir-
gendwann ,in ein Loch‘. Um da nicht ganz hinein-
zusinken, schreibe ich. [...]

Ich sehe in allem eine Ursache und Wirkung. Und
(mein) mein Leben Oder die Ursache war irgend-
wann, daB ich geboren (bin) wurde, und die Wir-

kung, daB ich hier gelandet!’” bin: im Geféangnis.

Und natiirlich befasse!® ich mich damit auch. Teil-

17) Flugzeuge landen auf einem Flugplatz.
18) sich mit etwas befassen: sich damit auseinan-
der|setzen, sich damit beschaftigen
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welse spiegelt dann der Text (so) bestimmte Phasen
meiner Biographie wieder. [...] Ich schreibe haufig
auch langere Geschichten, aber nicht mehr als 5, 7
[Seiten]: bis 7 Seiten. Und das sind meist auch
abgeschlossene Geschichten, meist. Ich schreibe
Briefe, aber die sind halt nur an die Familie und
Freunde [gerichtet]. Tagebuch habe ich bis Anfang
dieses Jahres gefihrt. [...] Mein Schreiben han-
delt nicht von meiner Tat oder von meinem Weg zur

Tat. Also das hat damit nichts zu tun.®

[Andreas:] ,Woriiber schreibe ich? Ich schreibe
iberwiegend Uber die Haft-Situation, und (umso)
[jJe] langer ich hier inhaftiert bin und (umso)

[Je] weiter das Leben von damals zurickliegt, [um-
so mehr] beschdftige ich mich mit den Sachen, die
hier drin passieren, und wenn ich dariber nachden-
ke, gibt es nicht einen einzigen Text, glaube ich,
der sich mit der Vergangenheit drauBen in Freiheit
beschaftigt. [...] Mit der Zeit vor der Haft be-
schaftige ich mich bewuBt nicht, weil: Es gibt dort
viele Sachen, die, wenn man sich daran erinnert,
wehtun. Wenn ich hier drauBen im Freistunden-Hof
spazierengehe und irgendwo Farne wachsen sehe,
dann tut mir das in der Seele weh, weil: Ich hatte
eine Vorliebe fiir Farne und hatte (viel) in meinem
Garten viele Farne gepflanzt - unterschiedlichste
Sorten. Und sie dann zu sehen, wie sie hier hin-

ter den Mauern!®? irgendwo in einer Ecke herumgam-

19) Fotos z. B. in Nr. 419 auf S. 21!
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meln?®: Es tut einfach weh.®“ [...]

[Benni:] ,,Ich bin aus dem Urlaub gekommen und
(dort) [da] verhaftet worden, vom SEK?! sozusagen
zu Boden gehauen worden. Ich stand schon (alles)
tagelang in der Zeitung. Ich bin bei jedem Besuch
Uberwacht worden. Meine Briefe haben 4 - 6 Wochen
(gedauert) [gebraucht], bis sie (die) meine Ange-—
horigen iberhaupt erreicht haben. Meine Wohnung
ist durchsucht worden. Ich war emotional vollig
uberfordert.

LAn dich zu glauben‘: Zurick aus dem Urlaub -
zu Boden geworfen. Oft denk' ich zurtck, um an et-
was zu glauben. Durchsuchung, Verhdére - mit Spott
und Hohn -, [darauf] folgt ,zur Belohnung‘ die
Isolation! In der JVA® wuBRten alle, wer ich war,
denn in der gestrigen Zeitung war ich der Star.
[...] Die Tage vergingen, ich schlief keine Nacht
und wurde bei Jjedem Besuch iberwacht. [...] Vom
Gericht deklassiert, die Blicke vermieden: Darum
schlieR' ich die Augen, verlier' meinen Glauben,
(hab') [erkenne] keinen Wert mehr am Leben und ge-
he in Frieden.

Also das erste [Gedicht] geht um die Gedanken,
die er hat, und quasi?? parallel geht es jetzt um
die Gedanken, die sie hat, also [um] sie: ,Dir

meinen Glauben zu zeigen‘: Zurtck aus dem Urlaub:

20) gammeln: keine Lust haben, etwas zu tun
21) das Spezialeinsatzkommando der Polizei
22) quasi (lateinisch): gleichsam, sozusagen
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Du wurdest verhaftet. Zuvor war alles noch so gut.
Getrieben von Verzweiflung, bleibt mein Mut. In
Verhoren belogen, die Wohnung durchsucht - héatten
wir den Urlaub doch langer gebucht! [...] Doch
steh' ich zu dir, was immer auch kommt. Ich ver-
suchte es zu zeigen - war auch vor Gericht. Ich
sah, du schamst dich, verbargst dein Gesicht. [...]

In Moabit?® waren die ersten Besuche nur [mit
Blick-Kontakt] durch eine Glasscheibe. Es war ab-
solutes Kontaktverbot. Ich durfte auch - ich glau-
be, 9 Monate - nicht telefonieren und war véllig
abgeschnitten, habe dann damals eigentlich schon
gesagt, sie braucht nicht mehr zu kommen und soll
ihr Leben leben. Und (wie) [als] das Urteil fest-
stand und die Revision dann auch abgelehnt worden
ist, hatten wir dann beschlossen, uns zu trennen.*
[...]

[Andreas:] ,,Ich habe mitbekommen, daR, wenn ich
meine Texte 1in der Literaturgruppe vorlese, die
anderen Mitglieder SpaR an meinen Texten haben.
Sie horen zu. Und wenn dann einer sagt: ,Ja, genau
so ist es, Andreas, das habe ich auch so empfun-
den‘, dann habe ich Freude da(d)ran.®“ [...]

[Benni:] ,,Ich habe einen Therapeuten, da gehe
ich jeden Dienstag sozusagen?? hin, zwar erst seit

3 Monaten, und der soll mir einfach helfen, meine

23) Vgl. Nr. 393, S. 47 - 61, Fotos S. 49, 51, 53!
24) nicht zu ihm in seine Praxis, sondern er kommt
ins Gefangnis
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Kindheit oder das Erlebte sozusagen zu ,verarbei-
ten‘. [...] Wenn ich z. B. friher H&iuser gebaut
habe, Wohnungen renoviert habe, habe ich das Er-
gebnis gesehen; wenn ich einen Text schreibe, weil}
ich nicht, ob ich damit etwas veradndere, etwas
bewirke, ob sich meine Denkstruktur ander (n) [t].
[...]

[Andreas:] ,Wie man das, was ich schreibe, be-
zeichnet, weiB ich nicht ganz genau. Es sind lite-
rarische Texte. Ich glaube, Lyrik ist es nicht. Es
sind ganz normale, einfache Texte. Wann schreibe
ich? Ich schreibe iberwiegend abends und in der
Nacht. [...] Meine Texte, die ich hier mithabe??,
habe ich ausgesucht, weil ich mitbekommen?® habe,
daR es doch viele Inhaftierte gibt, die hier den
Bezug zur Realitat verlieren, die irgendwo in ih-
rer eigenen Welt leben, viel herumphantasieren, und
ich mich dann gefragt habe: Wo(d)ran liegt so etwas,
wie entsteht so etwas, daB Jjemand so einen Rea-
litdtsverlust hat? [...] Und dann habe ich mitbe-
kommen?®, daBk einige, die entlassen worden sind,
(wo) [bei denen] man teilweise auch in den Fern-
sehberichten gesehen hat, wie die wvon ihrer Haft

erzdhlen, daB einige an der Haftsituation echt?’

irregeworden sind: Die haben den Verstand verlo-

25) besser: bei mir habe
26) mit |bekommen: zuf&dllig, unabsichtlich erfahren
27) (Umgangssprache): wirklich, tatsdchlich
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[Benni:] ,0b 1ich drauBen?® weiterschreiben
werde, weill ich noch nicht - vermutlich ja [...],
vielleicht auch kleine Kurzgeschichten, weil ich
daran ein biBchen Freude gefunden habe. Ich habe
auch mal angefangen, so eine Art Buch zu schreiben
iber den Fall, der mir so passiert ist, aber ich
weiB noch nicht, ob ich das nur fir mich mache,
oder ob ich das der Offentlichkeit preisgeben??
méchte. Und dementsprechend?® muB ich drauBen mei-
ne Existenz erstmal wiederaufbauen, und ich glau-
be, ich werde mehr Energie damit verbringen, wie-
der eine Beziehung [zu einer Frau] zu fihren, die
Beziehung zu meinen Kindern zu fithren, ein norma-
les Leben wieder zu fihren und auch meine Alters-
vorsorge abzusichern.® [...]

[0laf:] ,,(Von den) [Fir die] meisten, die hier
sind, ist dieses Ganze, was hier geschieht, sinn-
los3%, total sinnlos. Das 1ist deshalb so sinnlos,
weill wir zur Unselbstandigkeit erzogen werden. Wir
werden dazu gebracht, oder besser gesagt: Wir ver-
lassen unsere Familien, kdénnen nicht mehr arbeiten
und konnen nicht mehr fiir die Familie sorgen. Wir
kénnen, im Grunde genommen, nicht mal unsern Scha-
den gutmachen, den wir angerichtet haben. Wir wer-

den einfach nur weggesperrt.®

[Andreas:] ,,Viele konnen nicht mal mehr verninf-

28)Vvgl. S. 2, Z. 4 und S. 3, Z. 4 und Anmerkung 10!
29) preis|geben: nicht fiir sich behalten
30) vgl. Nr. 435, S. 20/21, 24/25, 28, 30!
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tig sprechen, haben dann nur noch einen Wortschatz
- 1ich sage mal (von ...) 1iUbertrieben - wvon 500
Wortern und tun sich drauRen extrem schwer. Und
mit diesem Wissen, wie sinnlos3’ dieses Zeitabsit-
zen hier drin ist, und daR eigentlich eine Erwar-
tung an uns gestellt wird, daR wir besser hinaus-
kommen und drauBlen in der Lage sind, keine Straf-
taten mehr zu machen, (dann) das macht irgendwo
einmal witend, hilflos.“ [...]

Sie horten ein Feature! von Sophie Gruber mit
Olaf, Andreas und Benjamin? aus der JVA® Berlin-
Tegel - ihre Texte las auch Daniel Berger - [...],
eine Produktion des Deutschlandfunks, 201531,

[Es ist] 19.00 Uhr. Die Nachrichten: [...] In
zehntausende Menschen an

Frankreich haben sich

neuen Protesten der Gelben Westen3? beteiligt.
Randalierer?3?® versuchten in Paris, Absperrungen zu
Uberwinden und zum Amtssitz von Prasident Macron
zu gelangen. Viele waren 1t.3* Polizei bewaffnet,
warfen Knallkorper und andere Gegenstande auf
Polizisten. Landesweit wurden bis zum spaten Nach-
mittag fast 1000 Festnahmen gemeldet. Aus Paris
[berichtet] Jirgen Konig:

Der Forderungskatalog der ,Gelbwesten® umfaBt
inzwischen praktisch die gesamte Neu-Justierung
des gesamten staatlichen Sozialsystems bis hin zu
31) gesendet am 14. August 2015, 20.10 - 21.00 Uhr
32) Vgl. Nr. 464 (X '19), S. 41/42!

33) randalieren: Krach schlagen, Krawall machen
34) laut (Dativ) zufolge, entsprechend

_10_
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einer Verfassungsreform. In diesem groBen Chor der
Forderung[en] sind inzwischen wiederum diejenigen
tonangebend?®, die nur noch eine einzige General-
forderung stellen: Macron muBl weg! Deswegen hat
sich auch der heutige Protestzug im wesentlichen
[in] Richtung Elysée-Palast3® konzentriert, aber -
wie gesagt - auch dort blieb es bisher in etwa
friedlich.

Auch in den Niederlanden und in Belgien gab es
Proteste der ,Gelbwesten“-Bewegung. In Brissel
nahm die Polizei bei Kontrollen etwa 100 Personen
vorlaufig fest. [...]

Freitag, 15. Februar 2019, 12.50 - 13.00 Uhr

Deutschlandfunk Kultur: Christian Demand ist bei
uns. Wir haben gerade?®’ [daruber] gesprochen, dab

Sie 1im ,Merkur®, Ihrer Monatszeitschrift (uber

das), (von der Sie der) [deren] Herausgeber [Sie]

sind, bald eine Reihe [von Aufsatzen] 1iber das

Wohnen3® verdffentlichen werden. Da haben Sie auch
viel darliber gesprochen, wie das sie selbst ge-

pragt3? hat. Sie sind ja Bayer. Hat Sie selbst ei-

35) Zum Stimmen der Instrumente gibt in einem Or-
chester meist die Erste Geige den Ton an.

36) So heiBt der Amtssitz des Staatsprédsidenten,
weil die Champs-Elysées da in der Nahe sind.

37) in der Sendung ,Studio 9 - Der Tag mit ...%,
auRer sonntags 12.05 - 13.00 Uhr mit einem Ge-
sprachspartner, oft einem Politiker

38) 1. Beitrag: ,Deutsches Wohnen*, ein Essay von
Robin Detje in Nr. 839 vom April 2019

- 11 -
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gentlich auch Grinkohl gepragt? »,Nein, lands-

mannschaftlich?® hat man da wenig?! Berithrungen. [In
Bayern 1Bt man] WeiRkraut??, Blaukraut?}, Wir-
sing[kohl].®“ — Gut. Ah, Wirsing! Dann (koénnen) kann
der Bayer Jjetzt gleich etwas {Uber den Grinkohl
lernen. [...]

,3arah Wieners Speisekammer® — heute: Grinkohl.
Grinkohl habe ich eigentlich erst hier in Berlin
kennengelernt. Als Wienerin ist man mit Grinkohl
nicht so vertraut. Zumindest als ich ein Kind war,
kannte niemand Grinkohl, und den gibt es auch bei
uns nicht zu erwerben*!. Wir waren eher bei WeiB-
kraut??, Rotkraut?3}, Wirsing und diesen Kohlarten.

In Deutschland kannte man den Grunkohl schon
seit ewiger Zeit und besonders in Verbindung mit
Speck, mit Wurstel?® oder mit Schinken, also mit
deftiger?® Hausmannskost?’. Gerade in Norddeutsch-
land wurde er sehr geschatzt und hatte verschiede-

ne Namen wie friesische Palme, Braunkohl, Kraus-

39) jemanden pragen: ihn beeinflussen (Aus Metall
pragt man Minzen.)

40) der Landsmann: jemand aus dem gleichen Land -
hier: sozusagen als Kollege aus dem gleichen
Bundesland, namlich Bayern, aber Grinkohl wird
in Bayern nicht angebaut.

41) Standard-Aussprache: nicht wie K sondern ,,ich*

42) Standarddeutsch: der WeiBkohl, aber: das Sauer-
kraut (mit Salz eingelegter WeiRkohl)

43) Standarddeutsch: der Rotkohl

44) besser: nicht zu kaufen

45) Standarddeutsch: das Wirstchen,

46) deftig: grob, nicht verfeinert

47) die Hausmannskost: Essen, wie man es normaler-—
weise zu Hause iBt, wie man es selber kocht

- 12 -
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kohl oder Burenkohl?®. Eine Zeitlang galt der
Grinkohl etwas verrufener?’ als billiges Arbei-
teressen und kampft sich jetzt in den letzten Jah-
ren den Ruf [...] weltweit =zurilick, das heiBlt: in
unseren Industrienationen. Griinkohl ist der neue
Heilsbringer3®®. [...]

Mit Grinkohl, aber auch mit anderen einheimi-
schen Lebensmitteln, also wie Blaubeeren, Leinsa-
men, Haferflocken, Bliitenpollen und Himbeeren,

braucht man diese exotischen ,Superfoods® gar
nicht [...], so etwas wie Quinoa, Goji-Beeren, Acai
und so weiter. Das wurde dann als ,groRer Heils-
bringer® verkauft, der uns glicklich und ewig Jjung
halt und gesund. Und dabei miissen wir Uberhaupt
nicht (da) in andere Lander schauen, weil wir selber
unser eigenes ,Superfood” haben. [...]

Zum Beispiel hat (100 g) Grinkohl doppelt so
viel Vitamin C wie Spinat. (Es) [Er] enthalt auch
eine groBe Menge von dem seltenen Vitamin K, und
dieses Vitamin K beugt®' entzindliche(r) [n] Pro-
zesse[n] im Korper vor. (Es) [Er] unterstitzt die
Aufnahme von Kalzium, und deswegen ist (es) [er]
gut fur unsere Knochen.

Grinkohl ist aber auch besonders gut geeignet
48) die Buren (landschaftlich): die Bauern
49) Was verrufen ist, hat einen schlechten Ruf.
50) das Heil: etwas, das den Menschen guttut,

wohltut, Segen bringt
51) vor|beugen: eine schlechte Entwicklung verhin-

dern (Zur Vorbeugung gegen Erkaltungen soll man
z. B. kalt duschen und Zwiebeln essen.)

_13_
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fir eine fleischlose Ernahrung. (Es) [Er] enthalt
namlich mehr Eisen und Omega-Fettsduren als Rind-
fleisch und (es) hat eine hohere Dosis an EiweiR
und Ballaststoffen [...], und dann hilft gerade
der Grinkohl mit seinen Ballaststoffen der Verdau-
ung. Er blaht®® weniger als andere Kohlarten. [...]

Die Nordeuropder essen mit Vorliebe den Grun-
kohl im Winter, was ja auch (Sinn macht) [sinnvoll
ist], weil (dann) der Grinkohl genau dann ,Sai-
son“>3® hat. Der Grinkohl braucht mindestens einmal
Frost, um wirklich siB zu werden, und 1lalRt sich
ganz gut lagern,

auch ein paar Tage im Kihl-

schrank, wenn man ihn geerntet hat. Am besten

[sollte man ihn] in einem leicht feuchten Tuch

einschlagen. Ganz Jjungen Grinkohl kann man auch
als Salat essen. [...]

Machen wir doch mal etwas UngewOhnliches, z. B.

@

ein Grinkohl-,,Pesto Und zwar macht man das wie

ein ganz normales ,Pesto” mit Parmesan oder Hart-

kdse, mit Walniissen, die man fein hackt, [dazu

kommt] ein biBchen Knoblauch, ein gutes 01, und
[man] pluriert das alles und tut®® das mit heibBem

Wasser oder GemuUsesuppe aufgieRBen und iRt das

52) Zu Blahungen kommt es, weil bei der Verdauung
Gase entstehen.

53) die Saison: die Jahreszeit (Die Spargelsaison
dauert z. B. vom April bis zum 24. Juni. Das ist
in Deutschland die Spargelzeit.)

54) Durch tun + Infinitiv ersetzt man das finite
Verb normalerweise nur, umes als Satzthema an den
Satzanfang zu stellen, z. B.: ,Singen tut sie
nicht mehr, aber sonst geht es ihr gut.®

- 14 -
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Uber eine[r] ,Pasta”“ und erfreut sich eines kdst-
lichen®® Mahls®®. Guten Appetit! [...]

Deutschlandfunk Kultur: Christian Demand ist
[heute] bei uns, der Herausgeber der Monatszeit-
schrift Merkur. Sie haben uns zu Beginn der Stun-
de3’ gesagt, Sie sind (im) [mit dem] Auto gekommen,
weil heute hier [bis 12 Uhr] Streik®’ war. Das
heiRt, Sie miissen auch jetzt mit dem Auto weiter
durch den vollen Verkehr. - ,,Ja, (ich) ich sehe es
jetzt gelassen.”“ - Okay. ,Nein, es (geht) geht
schon. Ich fahre so selten in Berlin: (Es ist) Ich
kann das auch einmal iber mich ergehen lassen.‘

Ich winsche [Ihnen] eine entspannte Fahrt.
Schoén, daR Sie bei uns waren. - ,,Ja.°® Vielen Dank
fiur die Einladung!“ Ich bin Axel Rahmlow.

70 Jahre Grundgesetz®?: ,Heute wird nach der Un-
terzeichnung und Verkiindung des Grundgesetzes die
Bundesrepublik Deutschland in die Geschichte ein-
Bundeskanzler Konrad Adenauer

treten®, [sagte]

1949. [...] 13.00 Uhr: die Nachrichten. [...]

Mittwoch, 27. Marz 2019, 11.00 - 11.30 Uhr

Bayern II®: Nachrichten. 11.00 Uhr: die Nachrich-

55) kostlich: sehr wohlschmeckend (die Kost: die
Erndhrung, das Essen?’)

56) das Mahl: das Essen, die Mahlzeit, -en

57) Den ganzen Vormittag hat die Gewerkschaft die
Berliner Busse, StraBenbahnen und U-Bahnen be-
streikt, um 200 Euro mehr Lohn zu bekommen.

58) Auch er hat das schodon gefunden.

59) vgl. Nr. 339 (v '09), Ss. 45 - 51; 340, B!
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ten des Bayerischen Rundfunks - mit Frank Manhold.
[...] T&glich horen 6,3 Millionen Menschen die Ra-
dioprogramme des Bayerischen Rundfunks. Der BR
konnte damit seine fihrende Stellung im bayeri-
schen ,,Radio-Markt® ausbauen. Das hat die jungste®!
Media®’-Analyse ergeben, in der die Radio-Nutzung
reprasentativ®® ermittelt® wird. Bayern II konnte
seine Reichweite verbessern und wird jetzt tdglich
von 600 000 Menschen eingeschaltet. Das ist der
beste Wert seit rund 30 Jahren. BR-Klassik horen
250 000 Menschen. - Das Wetter in Bayern: [...]
Bayern II: Notizbuch®. Im Studio ist [seit
10.05 Uhr] weiterhin Ulrike Ostner, und das sind
unsere Themen bis 12 [Uhr]: [...] Los geht's wie
immer wum kurz nach elf mit dem Notizbuch-,Nah
dran“f®, und das begleitet heute Studierende, die
versuchen, das Geld fiir ihren Lebensunterhalt wie
ein Puzzle zusammenzusetzen. [...] 11.09 Uhr: No-
tizbuch: ,Nah dran“. Noch knapp®’ 4 Wochen: Dann

beginnen die Vorlesungen im Sommersemester an den

60) Das ist das 2. Horfunkprogramm des BR.

61) Die anderen Umfragen sind schon &lter.

62) Gemeint sind die Massenmedien.

63) Die Befragten sind so ausgewadhlt worden, daR sie
die ganze Bevdlkerung reprasentieren.

64) ermitteln: Informationen zu bekommen versuchen

65) So heiRt die 2stiindige Vormittagssendung mon-
tags bis freitags. Vgl. Nr. 311 (I '07), S. 11 -
21, und die nachste Anmerkung!

66) Das ist die Bezeichnung flir die Reportage, die
im Notizbuch® von kurz nach 11 bis gegen halb 12
gesendet wird.

67) knapp/gut etwas weniger/mehr als
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bayerischen (Unis) [Universitaten]. Fir manche ist
es das 1. Semester. [...] Leonie Thim hat sich fir
das Notizbuch® [...] umgehodrt.

oHerzlich willkommen zum Vortrag ,Studienfinan-
zierung und Wohnen in Miunchen‘. (Ich bin die) [Ich
heiBe] Janina. Ich arbeite hier [...] als studen-
tische Hilfskraft und versuche, euch heute so ein
biBchen den Uberblick zu geben eben tber Studien-
Finanzierungsméglichkeiten.® Janina Kienle stu-
diert im 7. Semester Jura an der Ludwig-Maximili-
ans-Universitat in Minchen. Nebenher arbeitet sie
in der Studienberatung, oft - wie heute - abends
nach den Vorlesungen. ,,Wichtig ist natiirlich: Also
ich bin keine Studienberaterin und [...] berichte
viel aus eigener Erfahrung.*

Zwar gibt es in Deutschland keine Studiengebiih-
ren, Biicher, Essen, Wohnen und Mobilit&at®® miussen
aber trotzdem bezahlt werden. [...] Die Idee des
Info[rmations]abends: Studenten erzahlen Studien-
Interessierten von ihren Erfahrungen. [...] Vor
Janina Kienle, Bianca Paulus und Veronika Schmidt
sitzen (im) [in einem] Seminarraum der LMU 4 junge
Frauen und 2 junge Manner. Einer hat seine Mutter
mitgebracht.

»Ich (bin der) [heiBe] Felix. Ich habe letztes
Jahr mein Abi[tur]®® gemacht, und ich wollte mich
68) Fahrrad, o6ffentliche Verkehrsmittel, Auto
69) die Prifung am Ende des 13. (oder 12.: je nach

dem Bundesland) Schuljahr, die zum Studium an ei-
ner Universitat berechtigt
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einfach gerne mal generell informieren, weil ich

wahrend des Studiums dann [zu Hause] ausziehen
will.*®

»,Ilch (bin) [heiBe] Maria, ich gehe in die 12.
Klasse, und, ja, ich wollte einfach schauen, ob
ich es hinkriege’, [von zu Hause] auszuziehen, ob
das moéglich ist.* ,Ich (bin der) [heiBe] Leon. Ich
mache auch dieses Jahr mein Abitur, also ich habe
es vor. Und ich hoffe jetzt auch auf ein paar ge-
nerelle Informationen und auch [Informationen dar-
tber], wie es mit (dem Ubergang) der Ubergangszeit’!
aussieht =zwischen Schule und Studium.® ,,Ich bin
die Mama vom Leon. Mich interessiert es allgemein
- weil ich halt alleinerziehend war und wir schon
einen harten Weg hinter uns haben -, wie es eigent-
lich weitergehen soll.* [...]

Die durchschnittlichen Gesamtausgaben eines
Studenten sind zwischen 2012 und 2016 drastisch
gestiegen. Das zeigt eine Studie des Berliner For-
schungsinstituts fir Bildungs- und Sozialdkonomie.

Fahrtkosten und Ausgaben fiir die Gesundheit haben

sich 1in diesen vier Jahren verdoppelt, Mieten
stiegen um 55 %.
[Janina:] ,Dazu schauen wir uns Jjetzt erst mal

an, was ein Studium konkret in Minchen eigentlich

kostet. Diese Zahlen beruhen auf einer Erhebung vom

70) Was man hinbekommt, gelingt einem.
71) In Bayern endet die Schulzeit Ende Juni, und das
Wintersemester beginnt Mitte Oktober.
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Deutschen Studierendenwerk, und die haben ergeben,
daB in Minchen der monatliche Bedarf ca.’? 900 Eu-
ro betrdgt. Das ist natiirlich sehr pauschal und ein
Durchschnittswert. Das kann man natirlich noch
deutlich hoher ansetzen, aber, wie ich finde, auch
deutlich niedriger.® [...]

Die allgemeinen BAfdG’3-Sdtze sollen im Herbst

o

um 7 % erhoht werden, die maximale Unterstiitzung

o

sogar um gut®’ 15 % auf etwa 850 Euro im Monat.

[...]

deutschlandweit

2017 bekamen rund 782 000 Jjunge Menschen
staatliche Zuschisse. Nur etwa
383 000 erhielten die volle Forderung. Die restli-
chen 51 % bekamen weniger. Die HOhe des Zuschusses
hangt von zwei Dingen ab: Wo die jungen Menschen
studieren, ob zum Beispiel an einer Berufsfach-
schule oder an einer Hochschule, und wo sie leben,
ob noch zu Hause oder auswarts. Auch Einkommen und
Vermdégen der Eltern werden beriicksichtigt. Uber-
steigt beides einen bestimmten Betrag, wird es vom
BAf6G firs Kind abgezogen. [...]

Mit dem Bundes-Ausbildungsfdrderungs-Gesetz
[von 1971] soll jeder die Moglichkeit haben, zu
studieren oder eine Ausbildung zu machen. Es soll
Bildungsgerechtigkeit und Bildungschancen fiur alle
ist der staatliche Zuschul

garantieren. Dabei

zweigeteilt: In der Regel ist (eine) [die] Halfte

ein Gratis’*-ZuschuBl und (eine) [die andere] Halfte

72) circa (lat.): rund, ungefadhr, etwa
73) Vgl. hier s. 19, z. 21!
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ein zinsloses Darlehen, das zuriickgezahlt werden
mul; spatestens 5 Jahre nach Ende der Fdrderung
mull der Student damit anfangen. Egal, wie viel er
insgesamt an BAfOG erhalten hat, er muB maximal
10 000 Euro (begleichen) [zurilickzahlen]. Bevor der
Staat aber iUberhaupt finanziell aushilft, wird das
Einkommen der Eltern kontrolliert, denn die sind
gesetzlich dazu verpflichtet, ihrem Kind die 1.
Ausbildung zu finanzieren. [...]

Das BAfOG muB Jjedes Jahr aufs neue beantragt
werden. Der Burokratie-Aufwand ist dabei ver-
gleichsweise hoch. Trotzdem lohnt es sich, den An-
trag auszufiillen und zu schauen, ob man nicht doch
einen kleinen Zuschul erhalt, meint Janina, denn
,als Student: Jeder Cent rentiert’ sich!“ Auch
Sibylle Hammer-Huba vom Studentenwerk Minchen fin-
det, daB man es mit dem BAf06G zumindest versuchen
sollte, und zwar am besten so frih wie mdglich,
,denn wie soll man denn eigentlich entspannt stu-
dieren und sich auf[s] (ein) Studium konzentrieren,
wenn man Sorge hat, daB man die M(onatsm)iete
vielleicht nicht mehr bezahlen kann?“

In allen Universitdts-Stadten in Bayern gibt es

ein Studentenwerk. Hier kann sich jeder beraten

74) gratia (lat.): die Gnade, der Dank: gratis
(Ablativ Plural): als Gnade, nur um des Dankes
willen, ohne Gegenleistung - hier: ohne Ruck-

zahlungsverpflichtung wie beim Darlehen

75) sich rentieren: finanziellen Gewinn bringen,
sich lohnen (Sagen sollte sie wohl: Jede Mihe,
an Geld zu kommen, lohnt sich, auch fir 1 Cent.)
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lassen. [...] ,Man sollte es auf jeden Fall versu-
chen, denn so ein Studium ist ja einfach auch - in
die Zukunft gerichtet - eine sehr gute Moglich-
keit, um =zukinftig fir (den) [seinen] Unterhalt
sorgen zu kénnen. Also man sollte nach Ldsungen
suchen, und bisher hat Sibylle Hammer-Huba immer
welche gefunden.

Wenn jemand kein BAfO6G erhalt, konnte er auch
anders an Geld kommen. Einige Studiengange ermog-
lichen es Studenten z. B., nebenher zu arbeiten.
Veronika Schmidt macht das. Mittlerweile hat sie
zwel ,Nebenjobs®, beide an der Uni[versitdt]: in
der Studienberatung und (im ,,Department® fir) [in
der Abteilung] Kunstwissenschaft:

»,Es 1st nicht einfach. Also, wenn ich jetzt
meine Stundenzahlen [zum Geldverdienen] zusammen-—
rechne mit den reinen Prasenzzeiten bei meinen
Veranstaltungen an der Uni, komme ich auf eine
37-Stunden-Woche, fiir die ich 800 Euro im Monat
habe. Also das ist nicht viel. Und da ist jetzt
auch noch nicht [die Zeit fiirs] Lernen dabei [mit-
gerechnet]. Es ist schon anstrengend.®

Auch Bianca Paulus hatte schon mehrere Neben-
,Jobs“. Vor ihrem Soziologie-Studium hat sie eine
Bankkauf [manns]lehre gemacht [und dann] als Baufi-
nanzierungsberaterin gearbeitet. [...] Momentan

arbeitet sie [als Werkstudentin] in der PR’°- und

sMarketing“’’-Abteilung eines Forschungsinstituts,
76) public relations: Offentlichkeitsarbeit
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das sie nach dem Studium [als Angestellte] {iber-
nimmt. Flr Bianca hat es sich also gelohnt, nicht
einfach zu ,,jobben®, sondern (etwas) [in einem Ge-
biet] zu arbeiten, das sie beruflich weiterbringt.
[...] ,Das ist definitiv sehr gut, um spater auf dem
Arbeitsmarkt besser FuB fassen zu kénnen.®“ [...]

Andreas SuB [...] ist Geschaftsfihrer von [...]
einem Anbieter fur Sicherheit im Netz mit Sitz im
Westen von Minchen. In den vergangenen Jahren ist
das Unternehmen stetig gewachsen. [...] Von den
mittlerweile’® 90 Mitarbeitern in Deutschland sind
15 als Werkstudenten angestellt.

»,lch habe selbst lange in verschiedenen Unter-
nehmen als Werkstudent gearbeitet. Das war damals
die Herausforderung fir mich als Student an einer
Technischen Hochschule. Es war eigentlich gar nicht
gewollt, daR ich auRerhalb der Uni[versitat] ar-
beite, aber mir war es wichtig, neben den Theo-
rie-Bldcken [in Studium] eben auch die Praxis zu
bekommen und habe mir da eben meine Werkstudenten-
Stellen gesucht.®

Allerdings: In den grofRen Firmen, in denen er
gearbeitet hat, fuhlte er sich oft ,auben vor®“:
,Na ja, ich war halt ,der Student‘. So richtig in-
tegriert wurde ich nicht. Und wie es dann weiter-
ging, wuBte eigentlich auch keiner. Ich habe [als
77) das ,Marketing“: die Absatzfdrderung, die Wer-

bung von Kunden - hier: fir Forschungsergeb-

nisse und fir Forschung im Auftrag von Kunden
78) mittlerweile: mit der Zeit, inzwischen
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Werkstudent fir ein niedriges Gehalt] quasi?? mei-
ne Stunden ,abgesessen‘’?.‘

Das will er 1in seiner Firma anders machen.
(Andreas) [Herr] SuUB sieht die Werkstudenten als
Teil des Teams, denn so bringen sie dem Unterneh-
men mehr, sagt er. ,,[Sie bringen uns] frische, junge
Ideen direkt wvon der Hochschule, neueste For-
schungsergebnisse. Und es macht einfach Spal, mit
den Studenten zu arbeiten.®

Jessica Musgrave 1ist eine solche Studentin,
zumindest teilweise. In der Personalabteilung
[...] hat Jessica eine 60-Prozent-Stelle. Die an-
deren 40 % ihrer Woche studiert sie. [Das] heiBt:
Montag bis Mittwoch verbringt sie im Biiro, Don-
nerstag und Freitag sitzt sie in der Fachhochschu-
le fur Okonomie und Management in Minchen. [Das
ist] eine Hochschule fir Berufstatige.

,Das geht eigentlich ganz gut. Es ist zwar immer
so eine geteilte Woche zwischen Arbeitsleben und
Studentenleben. Aber mit ein biBchen Organisa-
tions-Geschick [und] Planung kriegt®® man das
ganz gut hin®l.®“ Jessica Musgrave lebt in zwei Wel-
ten. Teilzeit-Student ist also auch eine Moglich-
keit, das Studium zu finanzieren, zumindest, wenn
es Hochschule und Firma zulassen.

20 Stunden Arbeit pro®? Woche sind das gesetz-
79) Eine Gefangnisstrafe muR man im Gefangnis ab|-

sitzen.

80) kriegen (Umgangssprache): bekommen, a, o
81) Was man hinbekommt, gelingt einem.
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liche Maximum fir Studenten. Wer mehr arbeitet und
mehr als 450 Euro im Monat verdient, wird kranken-,
pflege- und arbeitslosenversicherungspflichtig und
verliert den glinstigeren Studenten-Status. [...]
Nicht jedes Studienfach erlaubt es, daB man

nebenher (arbeitet) [Geld verdient]. Fir diesen

Fall gibt es weitere Alternativen, z. B. einen Stu-
dienkredit. Bianca Paulus erzahlt beim Info[rma-
tions]abend, daR sie einen aufgenommen hat, direkt
zum Start ihres Studiums, weil ... ,,..., weil mir
klar war, meine Eltern geben mir nichts mehr, al-
so Mama kann nicht, Papa will nicht. So. BAfoG
hdtte ich aus dem Grund schon nicht bekommen, weil
mein Vater zu viel verdient. Der ist selbstandig,
und es lauft ganz gut. Und dann habe ich eben die-
sen Studienkredit gefunden.®

Das Gute an einem Studienkredit: Er steht jedem
offen. [...] Als einzigen Nachweis verlangen die
Geldinstitute die Immatrikulations®3-Bescheinigung.

[...]

Lebensjahr mul Bianca das Geld zurickzahlen. Wah-

Innerhalb von 25 Jahren und vor ihrem 67.

rend dieser Zeit sind die Raten flexibel. Wie viel
insgesamt auf Bianca zukommt, hat sie sich letz-
tens erst ausgerechnet: ,Bitte nicht erschrecken!
Aber ich habe den HOchstsatz genommen. Deswegen
werden es ohne Zinsen am Ende knapp®’ 50 000 [Euro]
82) pro (lateinisch): fiur, je

83) Zu Beginn des Studiums immatrikuliert man

sich, indem man sich in die Liste der Studen-
ten eintragt.
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sein.”
In den USA sei es normal, einen 200 000-Dol-

lar-Kredit firs Studium aufzunehmen. Da seien
50 000 Euro im Vergleich eher wenig, findet Bianca.
[...] (Bianca) [Sie] weil und wuBte, was sie will:
nach der Banklehre noch studieren, und zwar Sozio-
logie. Das war fiur sie klar.

L,Wir hatten [in der Soziologie] auch eine rela-
tiv hohe Abbruchs-Quote nach den ersten zwei Seme-
stern, und wenn ich aber sage, ich verschulde mich
dafiir, dann sollte man sich relativ sicher sein,
daB man es®! auch durchzieht, weil: Das (ware) wa-
re etwas, das (ware) fir mich persdnlich schlimm
[ware], wenn ich dann keinen Abschlul hatte und

trotzdem die Schulden. Das ist, glaube ich, ziem-
lich ,unlustig‘.*

Nach diesen ehrlichen Worten sind auf einmal
alle still im Saal. ,Ja, das war Jjetzt eine harte
Realitat. [...] Wenn man es schafft, ein Stipendium
zu bekommen, ist es relativ komfortabel. Das ist
Geld: Das bekommt man, mul man nicht zurickzahlen.
[...] Die Leute[, die Stipendien vergeben,] finden
teilweise ja auch gar nicht geniigend Stipendiaten.
Deshalb mochte ich euch vorab schon mal grundsatz-
lich ermutigen: Schaut euch nach einem Stipendium
um! Bewerbt euch, bewerbt euch auf mehrere. Mehr
als ein Nein kann nicht kommen, und der Aufwand

im Vergleich zum Ertrag ist wirklich minimal, wenn
84) das Studium - hier: bis zum Examen
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es dann klappen®® sollte.” [..

[...]

[sich um ein Stipendium] zu bewerben, wer sind das?

.] Mariella Djabarian:

,Die, die sich dann tatsdchlich trauen,
Die Frauen.“

Janina [Kienle] bekommt fiir den Info[rmations-]
abend an der LMU ein Gehalt als studentische
Hilfskraft. Sie macht den ,Nebenjob*“ gerne, denn so
kann sie anderen helfen. [...] Die Info[rmations-]
abende an der LMU finden monatlich statt, und sie
werden gut angenommen: Jeden Monat kommen 6 - 20
Interessierte. Andere Universitdten in Bayern bie-
ten ahnliches. [...]

,Danke an die Ver[onik]a und die Bianca, die
echt?’ gute Einblicke gegeben haben!®“ [...] ,Einen

guten Heimweg!“ [...]

85) klappen (Umgangssprache): gelingen, a, u
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Eisenach: Bahnhofsgebdude von 1885. - S. 28: Karl-
straRe: Einkaufsstrale (2 Fotos: St., 20. 8. 1999)
S. 63: Fachwerkhaus am Lutherplatz: Luther-Museum
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Texte und Erlduterungen zu Nr. 466 (Dez. 2019): B

Sonntag, 22. Juli 2018, 11.05 - 11.59 Uhr

Deutschlandfunk Kultur. [...] Marburg ist eine
Stadt der Extreme. [Es] fragt sich nur: Warum? [...]
Stadt:

,Die geteilte Marburg in Hessen®, eine

,Deutschland-Rundfahrt“’ von Michael Frantzen.
L,Weil jetzt jeder, auf welche Position er zu gehen
hat?“ Es ist immer das Gleiche: Drei Tage noch bis
zur Premiere, und Willi Schmidt hat StreRl. Der
Intendant des Alternativ-Theaters ,Waggonhalle®
zuckt mit den Schultern. Einer muB den ,Laden® ja
zusammenhalten. ,Ja, es 1ist Jjetzt bei dem Stick
halt so: Dadurch, dak ich da den Wirt aus den
'20ern selber spiele, ist das manchmal ein biRchen
schwierig mit dem gleichzeitig Gucken und Spielen.®

Montag Abend,

80 000

kurz vor sieben. Marburg, die

Einwohner zadhlende Universitdtsstadt -
Willis? Theater steht auf dem alten Bahngeldnde am
Stadtrand, das so gar nicht zu Marburgs Image pas-
sen will. [...] ,Affenfelsen“ heiRt (das) [sein]
neue[s] Stick: wie Marburgs hdchstes Gebdude, ein
'70er-Jahre-Betonklotz mit glinstigen Mieten. [...]
Im Stlick geht es um das, was Deutschland umtreibt:
Verlustadngste, Flichtlinge und die AfD3. Architek-
1) friher sonnabends 2stindig als Direktibertra-
gung, seit 22. Juni 2014 sonntags lstindig
2) Der Autor duzt den Intendanten.

3) die weit rechts stehende Partei ,Alternative fir
Deutschland®

10

Marburg Hbf. (St., 2. 8. 2018 - auch
die Fotos S. 32, 34, 37, 41, 42, 44, 47)

tur-Kritiker preisen den ,Felsen“ als Meisterwerk
des Brutalismus, Marburger weniger. [...]

»,Ich bin ein sehr ausgeglichener Mensch. Ich
spiele in diesem Stiick den Therapeut[en] Lupus.“
[Er] heiBt im wahren Leben Jochen Schrdder. Zum
Theater ist der Mittvierziger durch Zufall gekom-
men. ,Ganz lustig®, erzahlt er. Mit einem Kumpel®
gab® er in einer Studentenkneipe Sketche zum Be-
sten - in der Mundart seines Dorfes im Marburger
Umland. Irgendwann saB Willi? zufalligerweise im

| ¢

Publikum und meinte: ,,Komm doch zu uns

4) der Kumpel, -: der Kamerad, -en; der Kollege, -n
5) Was man ,zum Besten gibt®, erzahlt man, um ande-
re zum Lachen zu bringen.
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WAGGONHALLE
MARBURG

Rotkehlchen S5

Kulturzentrum Waggonhalle (St., 30. Juli
2018 - auch S. 33, 35, 40, 43, 46, 48, 49)

,Die Marburger selbst darf ich das sagen?
Das weiR ich jetzt gar nicht. Die sind so ein biBk-
chen elit&dr. Also GieBen® ist darin lockerer; da
spricht man in der Stadt auch Dialekt. Aber in
Marburg war man immer schon (so ein bilchen) -
wahrscheinlich durch die Universitat - so ein biRk-
chen abgehobener. Und Mundart bei uns auf dem Land
klingt, wenn ich jetzt mit Willi sprechen miBte:
,Willi, wann soll's denn

eigentlich losgehen?

Weilt du das genau, wann es losgeht?‘ Das (ist)

war Jjetzt nur eine Sprechprobe, wie ,das Platt

3

[klingt], das wir hier schwdtzen’.® So hoért sich
das dann an.“ [...]
Letztens hat Willi Post bekommen: von seinem
6) 30 km siidlich von Marburg (Die GieBener Uni-
versitat wurde 1607 gegrindet, die Marburger aber

schon 1527.)
7) schwdtzen (mundartlich): sprechen
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Schwanallee - Nr. 21: der ,Affenfelsen®

neuen Nachbarn, dem Investor. Der Typ aus Bieden-
kopf, der Nachbargemeinde, hat fast das gesamte
Bahngelande gekauft. Aus der leerstehenden Halle
gegeniiber will er ein 5-Sterne-Hotel machen. Der
Theater-Intendant schiittelt den Kopf. [...]

Wer mehr erfahren will {ber Marburgs Allein-
stellungsmerkmale, 1ist Dbei Hans Schohl an der
richtigen Adresse. Dienstagmorgen, kurz vor zehn.
Anzefahr, ein verschlafenes Dorf im Marburger
»Speckglirtel“®. Schén ist es, schdén ruhig. Der Wind
streicht sachte iber die Getreidefelder - unweit
des Ateliers des Bildhauers.

sKindergarten-Kinder (sind) [kommen] haufig vor-

8) der Bereich um eine Stadt herum mit Einfamilien-
hdusern mit Garten fiir reiche Leute
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Blick vom Kaiser-Wilhelm-Turm nach Westen aufs
Schlofl und die Stadt (rechts: Elisabethkirche)

bei und haben gesagt: ,Das ist das Haus, wo die
Fenster vergessen worden sind.‘ [Da] kann man na-
tiirlich schén die Geschichte erzahlen (mit) [von]
den Schildbirgern®, die ja auch ein Haus gebaut
haben ohne Fenster und dann mit (den) Eimern das
Licht hineintragen wollten. [...] Aber die andere
Seite [meines Hauses] ist verglast. [Da] kommt ge-
nug Licht herein®: in sein Atelier. [...] In Anze-
fahr lebt der Bildhauer seit 25 Jahren, im Mittel-
hessischen noch langer: ,Also Marburg seit '73:
studiert, hangengeblieben.® [...]

Gut?7 20 Minuten dauert die Fahrt von Schohls

9) In einer Geschichtensammlung aus dem 16. Jh.
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Blick iber die Lahn aufs Schlol, links das neo-
gotische Universitdtsgebdude von 1891 (S. 35)

Atelier bis nach Marburg in die Unterstadt. [...]
»30, hier sind wir am FuB der Engen Gasse. [Das]
ehemalige Drecksloch!®. Hier lief der [Abwasser-]
kanal wvon SchloB und Oberstadt offen herunter,
deshalb der Name. Die Anwohner fanden das nicht so
prickelnd und wollten [ihn] gerne geadndert haben.
[Das Drecksloch] heiBlt jetzt Enge Gasse. [...]
Ja, es 1ist natiirlich ein toller!! Platz hier mit
Blick auf die Unterstadt, auf[s] HOrsaalgebaude,
[die] Alte Universitats-Bibliothek, (Kaiser Wil-
helm) [den] Kaiser-Wilhelm-Turm.“

Oben und unten: Spatestens seit dem Mittelalter
war Marburg eine geteilte Stadt, getrennt durch

Treppen. [...] ,,Die Wege hinauf, hinab: ein- und

10) der Dreck: der schlimme Schmutz
11) (Umgangssprache): sehr gut, sehr
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dieselben. Das ist natirlich immer etwas Verbin-
dendes, und ist immer etwas Trennendes. Und Marburg
ist Jja typisch Oberstadt und Unterstadt. Mogli-
cherweise erinnern Sie sich als junger Mann [an]
Degenhardt, Franz Josef Degenhardt!?. Und das pabt
natirlich auf Marburg wunderbar: ,Geh doch in die
Oberstadt! Mach's wie deine Briuder!‘*

»,Spiel nicht mit den Schmuddelkindernl!®, sing
nicht diese Lieder! Geh doch ...° So sprach die
Mutter, sprach der Vater, lehrte der Pastor. Er
schlich aber immer wieder durch das Gartentor und
in die Kaninchenstdlle, wo sie Sechsundsechzig!?
spielten.® [...]

12) Vgl. Nr. 447, S. 21 - 27!
13) ein einfacheres Kartenspiel als Skat

_35_

Gastehaus der Universitat (St., 8. 8. '18)

Es gibt noch mehr (an) Geschichten - und Trep-
pen. Ka(t)rin Stichnothe-Botschafter!® — Erfinderin
des Marburger ,,Grimm-Dich-Pfads“!® - kennt sich da
bestens aus: ,Hier, die Wendelgasse 4, das Haus,
vor dem wir jetzt stehen: Das ist das Haus, in dem
die Grimms!® dann zusammen wohnten, und sie haben
einfach den Weg, den wir jetzt gehen, auch taglich
beschritten, wenn sie zu ihrem Professor Savigny

gehen wollten, denn die Unterrichtung (in ...)

14) Angestellte im Kulturamt der Stadt Marburg

15) ,,Trimm-Dich-Pfade®“ sind zur korperlichen Er-
tichtigung gedacht. Dieser soll an die Brider
Grimm erinnern und der geistigen Ertiichtigung
dienen. Er fihrt zur BarfiBerstrale und geht auch
durch die Jakobsgasse und die Wendelgasse.

16) die beiden: Jacob und Wilhelm Grimm
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(letztendlich) zwischen Student und Professor, das
fand einfach natirlich haufig in den Wohnradumen
der Professoren statt.®

,Grimm-Stadt® Marburg: Das verkauft sich!? im-
mer noch gut. Dabei waren die Gebrider Anfang des
19. Jahrhunderts alles andere als angetan'® von
ihrem Studienort: ,,Ich glaube, es sind mehr Trep-
pen auf den StraBen als in den H&usern®, echauf-
fiertel!® sich Jacob Grimm, der Griinder der Germa-
nistik. Er hielt es nur ein paar Jahre in Marburg
aus. [...]

,Wenn man durch Marburg streift, ist man nicht
nur auf den Spuren der Grimms!'® unterwegs, sondern
man ,trifft‘ dann z. B. auch Michail Lomonossow,
der ja die Moskauer Universitdt mit?® gegrindet
hat. Auch er hat in der Wendelgasse gewohnt. Er
hat ein durchaus ausschweifendes Leben gefiihrt. Er
hatte nie Geld. Er hat immer wieder Geld nachge-
fordert. Aber auch er war so Jjemand, der quer
dachte. Und das heiBlt: Man geht durch diese Stadt,
und an [den] wunterschiedlichsten Stellen trifft
man auf Namen, daBl man denkt: Ach, wie? Der war
auch hier?“ [...]

Sie bleibt vor einem alten Fachwerkhaus stehen.

Es birgt ein Geheimnis: das einer ,amour fou“ zwi-

17) sich verkaufen: Kaufer finden - hier: Touristen
an|ziehen, o, o

18) Wer von etwas angetan ist, findet das gut.

19) s'échauffer (frz.): sich erhitzen, sich &rgern

20) (Adverb): mit anderen zusammen
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schen einer jidischen Studentin und einem ,teuto-

nischen‘?! GroRdenker und NSDAP??-Wihler.
,Hannah Arendt war hier auch. Es gibt ja eine
,Liaison‘ zwischen Hannah Arendt und Heidegger, und
5 Heidegger hat in der Schwanallee gewohnt. Und auch
das ist so ein Verhdltnis: Von dem weill man in der
Stadt, daB man sagt: Okay, Heidegger hat dann iber
Lichtsignale versucht, mit Hannah Arendt Kontakt
aufzunehmen. [...] Seine Familie durfte ja nicht
10 wissen, daB er ein Verhdltnis mit Hannah Arendt
hatte”: in Marburg, der Stadt der kurzen Wege und
Bekanntschaften. [...]

Schoénes Marburg - hdRliches Marburg: Das eine

21) Die Teutonen waren ein germanisches Volk.
22) Das war Hitlers Partei.

Rathaus (1526) in der Oberstadt (St., 27. 7. 2000)

- 39 — - 40 -



Wendelgasse/Jakobsgasse: Links (Wendelgasse 4) ha-
ben die Briider Grimm gewohnt. - S. 41: Enge Gasse

- 471 -
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In diesem ehemaligen Franziskanerkloster war
die Universitdtsbibliothek von 1533 bis 1900.

gibt es nicht ohne das andere, so sieht das Ka-
(t)rin Stichnothe-Botschafter. Die scheuBlichen?:
Hochhaus-Siedlungen seien nun mal der Preis gewe-
sen, den die Stadt zahlen muBte, um die Oberstadt
zu retten - als mittelalterliche ,Puppenstube®.
[...]

Sie schaut auf ihre Armbanduhr: In einer
Viertelstunde mul sie wieder unten?! sein bei der
Arbeit. Hastig lauft sie iiber das Kopfsteinpfla-
23) scheuRlich: sehr haBlich, gar nicht schoén
24) Das alte Rathaus 1ist 1in der Oberstadt, die

Stadtverwaltung jedoch in der Unterstadt, und da
ist auch das Kulturamt.
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ster?®, auf dem schon die Gebriider?® Grimm und Han-
nah Arendt, die unglicklich Verliebte, gelaufen
sein dirften, [in] Richtung Aufzug. Er verbindet
Ober- und Unterstadt schnell, streBfrei und gut
ausgeleuchtet. ,Hier sieht man: ,Baujahr 2014°.%
,Bin ich T[hier] richtig?®“ - ,bJa, 1ich glaube
schon.“ - ,Ja. Schuhe aus[ziehen]?“ - ,,Ah, nein.*
,Das ist egal, wie du willst.“ - ,Na, dann wiirde ich
sie fast anlassen.”“ [...] ,Stehen wir 1in einer
Broschiire drin als Grimm-WG?’? Was ist das denn
fir eine Broschiire?”“ - ,,Das ist das, mit dem die
25) Die StraBe ist mit Steinen gepflastert, die fast
so groRl wie Kinderkdopfe sind.
26) Ihr jungerer Bruder war nicht dabei.
27) die Wohngemeinschaft (Vgl. Nr. 447, S. 1 - 14,

451, S. 19 - 30, und die Ubungsaufgabe dazu: Nr.
452, Seite B!)
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Vor der neuen UB (Foto: St., 8. 8. '18) -
Seite 44: die ,alte” Universitatsbibliothek

ganzen Touris[ten] hier immer herumlaufen.® -
,LOkay .

,Ich glaube, daB das hier als ,Grimm-WG‘ bezeich-
net wird, das ist vor allen Dingen, weil dieses
Haus auf der Ecke steht, und da ist mehr Platz fir
die Touristen-Fihrungen. Die andern Hauser, wo die
auch gewohnt haben, sind halt mehr in den Seiten-
gassen, und da ist es halt schwieriger, die Leute
vorbeizulotsen?®.

Also [fihren sie die Touristen] zur BarfiiBer-
straBke!® 35. Zu acht wohnen sie hier auf mehreren

Etagen: alles Studenten - mit Putzplan und Tassen

28) als Stadtfiihrer (Lotsen steuern ein Schiff.)
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Bultmannstrale 8 (200 m 6stlich von der
Waggonhalle): die Psychiatrische Abtei-
lung des Universitdtskrankenhauses (,Uni-
versitdtsklinikum GieBen und Marburg®)

mit oder ohne Henkel, verbunden durch: Treppen,
ziemlich steile Treppen. Tim und Paul haben sich
lédngst daran gewdhnt. ,,Also wir haben jetzt mit
den Bridern Grimm relativ wenig zu tun, auber daB

13

wir in dem Haus wohnen. Insofern ,Es wird aber
als Name so weitergegeben, irgendwie.®“ [...] Mar-
burg ist ,WG-Hauptstadt® Deutschlands. Nirgendwo
leben so viele Studierende in Wohngemeinschaften
wie 1in der hessischen Universitatsstadt. [...]
,lch muB weg, Kinder! Tut mir leid. Ich habe einen

Termin.*

Dafiir?® hat Tim noch Zeit fiir eine kleine Fiih-
29) an TIhrer Stelle, zum Ausgleich dafir
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Horsaal- und Seminargebdude der Univer-
sitdt zwischen dem Bahngeldnde und der
s,Stadtautobahn“-Strecke der BundesstraBe

rung. [...] ,Hier ist das Wohnzimmer, [und hier]
Inschriften in der Glasscheibe® aus dem 18. Jahr-
hundert. Ganz sicher ist sich Tim da aber nicht,
bei den Dachbalken im Wohnzimmer schon eher, warum
sie so aussehen, wie sie aussehen: ,,Jemand hat uns
mal erklart, daB die gar nicht (von) [wegen] der
Belastung durchhédngen, sondern daR das einfach
friher die Dbilligeren Baumaterialien waren und
verwendet wurden. Sturm-

einfach krumme Baume

| ¢

Holz3%, genau!®“ Krumm ist nicht nur der eine oder
andere Balken, sondern auch der Holz-[FuB]boden in
Tims Schlafzimmer. [...]

30) Holz von Badumen, die bei einem Sturm umgefal-
len sind

10

Neues HOrsaalgebaude (S. 49: neues Theater)

,Guten Tag! Sie machen schon sauber?“ - ,Ja, es
gibt so einen Ndchste Woche, nein, in zwei Wo-
chen ist [die] Nacht der Kultur in Marburg, und da
nehmen wir zum ersten Mal teil - an der Nacht der
Kultur. Und da haben wir uns tberlegt, immer halb-
stlindig irgendwelche Comics vorzustellen. Das ist
ja ... Comics (wird) [werden] ja ein biBchen un-
terschatzt so als Kultur-Medien. Ich habe mir ge-
rade unten ein paar Plakate geholt, und dann will
ich ein paar Plakate hinhd&ngen, aber die [Schau-
fenster]scheibe ist so dreckig!®. Wollen Sie her-
einkommen?“ - ,Ja, gerne.“

,O0kay, ich mache hier gerade noch den Rest [sau-

ber]. Was kann ich fir Sie tun?“ - ,Vielleicht zu-
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»,Ich heife

ndchst einmal: sich vorstellen.®

Friedrich Bode. Wir sind hier im Comicladen in Mar-
burg, BarfiBerstrale 51. Du, der heibt ,Comics,
Kitsch und Kunst‘. Bezeichnenderweise3! verkaufen
wir nicht nur Comics, sondern so ein biBchen ,Mer-
chandise® darum [herum], und da 1ist die Barriere
zwischen Kunst und Kitsch ganz klein.®
Mittwochvormittag - die Oberstadt. Wer zum
Zwel-Zentner-Mann mit dem Rauschebart will, muB
hoch hinaus: 5 steile Stufen - nichts flur alte
Leute. Aber die verirren sich so oder so kaum in
sein Geschaft. Bode hat gerade aufgemacht. Vor zehn
[Uhr]

stellt er sich nicht in den Laden: [Das]

lohnt sich nicht. Seine Kundschaft kommt3? so friih
31) Das Folgende kennzeichnet die Situation.
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nicht in die Ga&nge: hauptséadchlich Schiiler und Tou-
risten. Bode auch nicht. [Das] ist ihm ganz recht.
[Da] hat er sein Reich ganz fiir sich alleine.

,Comics, Comics, Comics.“ [...] Jéhrlich kommen
1 400 Neuerscheinungen auf den deutschen Markt,
vor 10 Jahren waren es nur 500. ,,Es gibt alles wvon
der einfachen Geschichte bis zu - wirklich - Sa-
chen iber den Faschismus. Es gibt Sachen iber San-
ger. Also Reinhart Kleist hat z. B. Sachen {lber
Johnny Cash oder Nick Cave gemacht und so etwas,
und es gibt halt ganz normale ,Funnies‘ von Tim
und Struppi, Spirou und Fantasio und so etwas -
ja? -, die so flur Kinder gehalten sind, und so et-
was.“

Bode hat sich hinter der Kasse plaziert, [auf]
seinem Stammplatz. Von hier hat er alles im Blick:
die Schiiler,

die eigentlich in der Schule sein

milten, aber lieber Dbei ihm herumstdbern; die

chinesischen Touristengruppen, die manchmal aus
Versehen bei ihm landen?’ statt im Eisenwaren-
Geschaft schriag gegeniiber; Stamm-Kunden wie den
Alt-'68er mit dem Faible3?® fiir ,Werner Beinhart®“-
Comics. Bei ihm wird jeder findig.

,Ich habe den [Laden] '99 aufgemacht.® [...]
Reich ist Bode damit nicht geworden - nicht wirk-
lich. ,,MuB auch nicht sein®, meint er lapidar?3‘.
32) In die Ga&nge kommen: in Gang kommen (Beim Auto

schaltet man den richtigen Gang ein.)

33) faible (frz.): schwach; le faible: die Schwéache
34) kurz und knapp (lapis, lat.: der Stein)
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,Hauptsache, am Ende des Monats bleibt genug Ubrig
fir die Miete.® 10 Euro zahlt er fir den Quadrat-
meter. Das ist noch okay. Auch in Marburg sind die
Mieten gestiegen - fir Wohnungen, [und auch fir]
Gewerberaume.

Der Comic-Liebhaber geht zum Fenster: Da dri-
ben, die BarfiRerstralRe hoch, stehen neuerdings
2, 3 Ladenlokale leer. In einem war ein kleiner
Lebensmittelladen, bis der neue Hausbesitzer die
Miete verdoppelte. Bode ist immer noch da. [...]

,und hinten ist unser Raum flur Mangas. Hier
gibt's dann den Raum [fiir Mangas]. Hier gibt's
halt Mangas und (noch ein ...) auch natiirlich noch
ein paar Figuren und so etwas, gell?3. Und [mit]
Mangas sprechen Sie halt viele junge Leute an,
hauptsadchlich Madel (s), die halt Mangas kaufen -
ab 6 Euro, 5,95, ja? Und es gibt so Luxus-Drucke:
Die kosten dann schon 25, 30 Euro.*“

Anderes kommt ihm nicht in den Laden. ,Es gibt
auch Comics von rechten Verlagen, die das jetzt
[auch] machen. Die verkaufen wir natiirlich nicht.
. [...] Deutschlandfunk Kultur.

Also das ist so

10. Januar 2019, 15.00 - 15.30 Uhr

SWR3® II: Nachrichten. [Es ist] 15.00 Uhr. [...]

Wenn in Deutschland Eltern ihre3?’ Schulpflicht3®

35),Gell?“: ,Nicht wahr?“
36) Der Sudwestrundfunk ist die Rundfunkanstalt der
Lander Baden-Wirttemberg und Rheinland-Pfalz.

- 51 -

10

15

20

miBachten, miissen sie es hinnehmen, daB das Ju-
gendamt ihre Kinder in ein Heim schickt. Das hat der
Europadische Gerichtshof fir Menschenrechte ent-
schieden und damit Urteile samtlicher deutscher
Instanzen3® bestatigt. Geklagt hatte ein Elternpaar
aus Hessen, das seine Kinder aus religidsen Grin-
den nicht in die Schule schicken, sondern zu Hause
unterrichten wollte. Weil die Eltern sich zunachst
weigerten, das Leistungsniveau der Kinder iberpri-
fen zu lassen, wurden diese?’ voriibergehend in ei-
nem Heim untergebracht. [...]

Das Wetter in Baden-Wirttemberg und Rheinland-
Pfalz: Feuchte Polarluft bestimmt unser3® Wetter.
Die Vorhersage: Am Nachmittag schneit es im sidli-
chen Baden-Wirttemberg weiter. Vorsicht, Glattege-
fahr! Sonst bleibt es trocken. In Rheinland-Pfalz
kommt die Sonne heraus: bei - 4° bis + 3°. Die
weiteren Aussichten: [...] 15.05 Uhr.

SWR II: ,Leben“‘!. MiBerfolg ist ein Tabu. [...]
MiBerfolg ist aber ein treuer Begleiter fast aller
Menschen, und wenn er sich einstellt??, dann tut
...) werten sich

es weh. Manche (wehren, wahrend

37) Die Eltern sind verpflichtet, ihre Kinder zur
Schule zu schicken.

38) Vgl. Nr. 387,46/47; 413, 9 - 26, dazu 414 B!

39) Der ProzeB ist {iber mehrere deutsche Gerichts-
Instanzen gegangen.

40) diese (besser: die): die Kinder (,sie“: Das wa-
ren die Eltern.)

41) Sendereihe montags bis freitags, 15.05 - 15.30

42) sich ein|stellen: kommen, erscheinen (das Ren-
dezvous, frz.: das Stelldichein)
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ab: zu schlecht! [...] So ergeht es auch [dem] Au-
tor [dieser Sendung], Martin Hecht, und [er] denkt
uber ,Die Kunst des Scheiterns® nach. [...] Neu-
lich kam mein 16jahriger Sohn zu mir an den
Schreibtisch und fragte mich: ,,Papa, woran arbei-
test du z. Z.?2“

,Ich arbeite gerade am Thema ,MiBerfolg‘*“, ant-
wortete ich. ,Na, da kennst du dich ja bestens
aus“, meinte er augenzwinkernd??. Ha*!. Klar, das
war ein Witz - aber einer mit einem doch grdReren
Finkchen Wahrheit. Ich hatte tatsédchlich kaum Er-
folgserlebnisse in letzter Zeit. Wie ist das mit
dem MiRerfolg? Wie geht man mit ihm um? Was tun?
Ich habe dariiber nachgedacht, und ich habe ein
paar kompetente Gesprachspartner dazu befragt.

[CB:] ,Mein Name ist Christina Berndt. Ich bin
49 Jahre alt und wvon Beruf Redakteurin bei
der ,Siddeutschen Zeitung‘ und nebenher Buchauto-
rin.“ - [NS:] ,Mein Name ist Nils Spitzer. Ich bin
55 Jahre alt. Mein Beruf ist Psychologe und Psy-
chotherapeut.“ - [MW:] ,Mein Name ist Melanie Wol-
fers. Ich bin 47 Jahre alt, und mein Beruf ist,
daB ich Autorin, Beraterin und Seelsorgerin bin.“

Alle drei schreiben. Christina Berndt hat zu-
letzt ein Buch iber die Zufriedenheit verdffent-
licht. Von Nils Spitzer erschien ein Buch iUber den

LPerfektionismus — und wie man ihn Uberwindet®, und

43) mit Augenzwinkern gesagt: nicht ernst gemeint
44) ein Seufzer, ein Zeichen von Resignation
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Melanie Wolfers' aktuelles Buch heiBt ,,Trau Dich!
Die Kunst, mutig zu sein®“. Ich bin auch so ein
Schreiber - seit vielen Jahren. Mein letztes Buch
[von 2017: ,Auf Brautschau im Internet‘] verkaufte
sich allerdings

nicht so gut, oder sogar so

schlecht, daB mir meine Lektorin?® [beim Piper-
Verlag] allen Ernstes empfahl, auf absehbare Zeit
als Autor erstmal abzutauchen. Neue Buchprojekte
wurden abgelehnt, auch von anderen Verlagen. [...]

[NS:] ,Mir ist spontan ein Erlebnis aus den
Anfédngen meines Berufs eingefallen: Ich war gerade
in meiner ersten Therapie-Ausbildung, als ein er-
fahrener Kollege auf mich zukam und meinte, ob ich
nicht fiir ihn einen Kurs {ibernehmen kdnnte, er
kénnte den aus Zeitgrinden nicht mehr weiterma-
chen. Und erst dachte ich: Toll!!, schén! Und ich
war geschmeichelt und habe dann spontan zugesagt.
Am nachsten Tag habe ich dann aber erfahren, dal
er vorher schon ein paar andere Kollegen gefragt
hat[te]. Und diese ganze Bewertung als Erfolg
schlug mit einmal um in einen MiRerfolg. Plotzlich
war ich nur dritte Wahl gewesen. Ich war naiv
gewesen.“ [...]

[MW:] ,Also zundchst, erstmal fihle ich mich
niedergeschlagen, wenn etwas nicht so geklappt?®
hat, wie ich es mir erarbeitet und gewiinscht habe.

Was du?® da geliefert hast, das war nichts. Ja, du

45) vgl. Nr. 310 (XII 'O6), S. 1 - 17!
46) Sie spricht mit sich selber.
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selbst bist nichts! Du warst einfach viel zu blod!
Da fithle ich mich wertlos, zu klein geraten, un-
geniigend, irgendwie daneben.

[CB:] ,Es ist dieses Gefiithl, nicht mehr Herr
der Lage zu sein. Das 1ist aus meiner Sicht das
Schlimmste: wenn man diese Selbstwirksamkeit, wvon
der Psychologen sprechen, nicht mehr empfindet,
wenn man denkt, ich habe das alles nicht mehr im
Griff, ich weiR nicht, wie hier herauskommen aus
dieser Situation, wie ich mein Leben wieder ver-
bessern kann, wie ich diese Fehler beheben?’ kann.
Wenn mir diese Perspektive fehlt, dann wird der
MiBerfolg am schlimmsten, dann kann er eben auch
zu einer Depression fithren.®

[NS:] ,Schafft man es, sehr geschickt damit
umzugehen, sind die Gefihle vielleicht vor allem
Enttduschung, nicht mehr. Wenn man aber zum Bei-
spiel den ganzen eigenen Selbstwert daran fest-
macht und sich wirklich wie ein Versager fiuhlt,
dann schlagt das natiirlich um in groBere Aufwih-
lung wie Verzweiflung, auch eine totale Bedriickt-
heit oder Deprimiertheit, die letztlich Handeln
uber lange Zeit sogar lahmen kann.* [...]

[MW:] ,Wenn ich mein Selbstwertgefiithl von der
Anerkennung anderer und von meiner Perfektion ab-
hangig mache, dann wird [durch einen MiBerfolg]
das Sensibelste in uns angegriffen, was in uns

lebt, namlich das Gefihl: Ich bin wertvoll, ich
47) einen Schaden beheben: ihn reparieren
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bin wer, ich bin es wert, wertgeschatzt zu werden.
[...] Schreiben ist immer auch autobiographisch,
irgendwo, auch wenn man jetzt (nicht) keinen auto-
biographischen Text schreibt. Aber man gibt?® Jja
immer auch viel von sich selber preis, und da ist,
glaube ich,

der Wunsch danach, daB es ankommt,

Resonanz auslost, (ist da,) glaube ich, ein ganz,
ganz grober Wunsch.®

Dazu kommt auch noch, daBl diese Gesellschaft
MiBerfolg nicht duldet: keine Gnade fir Erfolglo-
se! Ich erinnere mich an eine krasse?’ Szene im
Café neulich: Eine Freundin stellte mich ihrem Be-
kannten vor mit dem Hinweis, ich sei Buchautor. Das
machte ihn hellh6érig. Er fragte unverblumt®® nach
meinem vollstandigen Namen, tippte alles vor
meinen Augen in sein ,,Smartphone® ein und ,,checkte®
mal kurz bei Amazon meinen Verkaufsrang. Danach
verlor er schlagartig das Interesse an mir.

[CB:] ,Ich mache mich so davon abhangig, was
andere denken, und das macht es natiirlich noch
schlimmer, denn das habe ich ja im Zweifel nicht
in der Hand. Ja?“

[NS:] ,Im Internet und anderen Medien sind
natirlich Bewertungen schnell bei der Hand: Ster-
ne, Punkte, ,Likes‘. Insoweit ist man stdndig qua-
si®22 guf dem Prasentierteller®!, und das heiBt,
48) preis|geben: enthiillen, ein|setzen, opfern
49) kraB: extrem deutlich, z. B. ein krasser Ge-

gensatz, ein krasser Unterschied
50) direkt (nicht ,durch die Blume®)
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daB auch viele Handlungen, die vielleicht vorher
gar nicht nach so einem Leistungsaspekt von Erfolg
oder MiRerfolg organisiert waren, das nun viel
haufiger sind.*

[MW:] ,Viele soziologische Untersuchungen zei-
gen (auf), daB wir in einer Gesellschaft leben,
die nicht nur die Optimierung im wirtschaftlichen
Bereich hat, wo sie hingehort, sondern [auch] die
Selbstoptimierung. Man mul das Beste geben auf dem
Beziehungsmarkt>?, Kommunikationsmarkt, Berufs-
markt etc.®® und eben im Internet sich entspre-

chend prasentieren. Also, ich glaube, wir leben

schon in einer gnadenlosen Gesellschaft.® [...]
[CB:] ,Wir brauchen als Menschen den Erfolg.
Also das 1ist ganz klar, ja. [...] Unser Hirn(,

das) mochte die Belohnung und die Glicksgefiihle
und den Erfolg. Ziele verfolgen, Sinn haben, das
halt uns am Leben. DaB der MiBerfolg nagt®%, ist
insofern auch in Ordnung, ja. Das soll uns auch
nicht freuen, wenn wir MiRerfolge haben. Nur: Wir

miissen aufpassen, wie sehr der ,nagt‘, und das

kénnen wir wirklich tben, daB wir sagen: Ich will

das nicht so nahe an mich heranlassen, ja, ich will

51) Auf einem Prasentierteller zeigt (prédsentiert)
der Kellner dem Gast das Essen, das er ihm dann
aufgibt (auf den Teller legt).

52) eine Beziehung haben: mit jemandem liiert
sein; in einer Beziehung leben: mit jemandem
zusammen | leben, ohne verheiratet zu sein

53) et cetera (lat.): und so weiter

54) an jemandem ,nagen®“: ihn belasten (Hunde nagen
an einem Knochen.)
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diese ganzen Erwartungen [...] nicht erfiullen.*
[...]

[NS:] ,,Es gibt eine hohe interpretative Spann-
weite bei MiBerfolgen, z. B.: Wenn man 80 Punkte
von 100 Punkten 1in einem Test erreicht hat: Ist
das ein Erfolg oder MiRerfolg? Nichts halt jeman-
den davon ab, da zu sagen: Das war doch ein rela-
tiver Erfolg! Andere Leute sagen: Nein, mit 80
Punkten kann ich mich nicht zufriedengeben, das
ist ein MiRerfolg. Das heiBt, der Anspruch, mit
dem man an Dinge herangeht, ist hier entscheidend.
Mobglicherweise kann man den Anspruch mit etwas
lockerer Hand halten - den eigenen - und sagen:
Ja, vielleicht erwarte ich nicht ganz so viel von
mir in der Situation. Dadurch erhdéhe ich die
Wahrscheinlichkeit eher, das Ergebnis als Erfolg
zu erleben.“ [...]

Ausgeldst durch die MiRerfolgsgefithle, habe ich
irgendwann in den Blick bekommen, was gut lauft,
was gelungen ist in meinem Leben - insgesamt. Es

geht wohl darum, die Dinge insgesamt zu sehen: Dann

schrumpfen® die einzelnen MiBerfolge auf ein
vertragliches MaB.
[CB:] ,MiBerfolg ist wirklich eine Frage der

Bewertung: Es 1ist der Unterschied zwischen An-
spruch und Wirklichkeit, ja? Wie bewerte ich das?
Ich meine, es gibt diese Leute, die sagen: ,Hach?®f,

ich war ja schon immer schlecht in Mathe[matik]*®,
55) schrumpfen: kleiner werden (i), u, o (s)

_58_
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und die meinen das total positiv, ja? Das gehort
zu Jjeder gehobenen Partyunterhaltung eigentlich,
das zu sagen. Und damit sendet man ja eher so et-
was aus wie: Naja, [ich] bin halt humanistisch ge-
bildet - in Fremdsprachen, Latein, Altgriechisch,
Kunst: Das 1ist meine Welt. Mathe[matik]: Da war
ich schon immer schlecht. Die Leute sind stolz
darauf! Und so etwas konnten wir natirlich mit al-
len anderen Dingen auch leisten. Ja? Man kann auch
sagen: Das kann ich eben nicht. Ich bin beruflich
leider nicht erfolgreich. Ich find's schade, ich
ware es gerne geworden. [Das] hat aber nicht so
geklappt?8>.“ [...]

[NS:] ,Nicht alle MiBerfolge sagen etwas Uber
einen als Person aus. Nur weil man ein Tennisspiel
verloren hat, ist man kein schlechter Tennisspie-
ler. Es gilt®® sicher, zu erkennen, daB viele Din-
ge mit dem Selbstwert gar nichts zu tun haben. Ein
dritter Aspekt des guten Umgangs mit MiRerfolgen,
finde ich, ist sie zu integrieren oder zu akzep-
tieren als Teil des Lebens. Es ist oft so: Man muB
einen Schritt wegtreten von der einzelnen Nieder-
lage, um zu sehen, daBR die [Niederlagen] einfach
zum Leben dazugehdren.® [...]

MiBerfolg wird konstruktiv - das habe ich ka-
piert®” -, wenn ich die Idee, die ich mit meinem
Erfolgsziel verbinde, irgendwann loslasse und mich
56) es gilt + Infinitiv + zu: es kommt darauf an

57) kapieren (capere, lat.: nach etwas greifen):
begreifen, i, 1; verstehen, a, a
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neuen Zielen zuwende. Neue Themen - Kunst, Natur,
Landschaft -, das ist mein Neuland, das ich durch
den MiBerfolg entdeckt habe.

[CB:] ,Wenn ich feststelle, es klappt?®® im Be-
ruf einfach nicht [...], dann suche ich mir Hob-
bys, oder die Familie, oder den Hund, oder was
auch immer, was mir Spal macht, wo ich Erfolg
habe.“ [...]

[NS:] ,Es gibt viele Studienergebnisse in der
Psychologie, daBl, wenn man seinen Selbstwert
Joreit aufstellt, also sagt, ich bin ein Mensch mit
vielen Interessen, groBen wie kleinen, dann ist
der Selbstwert iUber die Zeit viel stabiler, egal,
was passiert.®

[MW:] ,Dann, denke ich, ist schon eine ganz
wichtige Frage: Kann ich aus dem, was mir da
echt??’” unterlaufen ist an Fehlern, (kann ich dar-
aus) auch etwas lernen, vielleicht z. B., daB ich
einen realistischeren Blick auf mich selbst gewin-
ne? Ich glaube ja, man lernt nicht so sehr aus
Fehlern, sondern anhand von Fehlern lernt man sich
selbst besser kennen. Und wenn ich z. B. merke, ah,
ich bin mir mit dem, was ich kann, und meinen
Grenzen vertrauter geworden: Das ist ein Gewinn.
[...]

[CB:] ,Mir sagte mal ein Hotelier an der Rezep-
tion, als ich ihm erzahlte, woriber ich abends
meinen Vortrag halte in der Buchhandlung: ,Ja, ge-

nau. Vor finf Jahren hat mich meine Frau verlas-
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sen, und das war das Beste, was mir passieren

konnte.® Natirlich entwickeln sich [die] Dinge
manchmal unheimlich!! positiv, weil ich mir neue
Wege suche. MiRerfolg ist insofern eine Chance,
ja.«
[NS:] ,Viele Leute nehmen Jja an, MiBerfolge
bieten mehr Informationen als Erfolge. ,Nur aus
Fehlern wird man klug‘, ist Jja mal eine typische
Redewendung, die das faBt. Wenn man das schafft,
sozusagen wichtige Informationen fiir die Selbst-
veranderung in der Zukunft aus einem MiBerfolg zu
ziehen, tragt ein MiBerfolg zur eigenen Verbesse-
rung bei und [dazu,] daBl man moglicherweise in
Zukunft mehr Erfolge hat.*

[MW:] ,,Ja: Durch Scheitern®® kann ich wachsen
in der Selbsteinsicht. Im Scheitern stoBle ich auch
auf meine Grenzen und auch auf die von andern. Und
Grenzen sind nicht nur dazu da, denke ich, sie
auszuweiten, zu Uberwinden - das ist ein wichtiger
Aspekt -, aber Grenzen kénnen auch eine Umfrie-
dung®® sein, innerhalb derer ich in Frieden leben
kann. [...] Es gibt einen netten Spruch: ,Die Engel
kénnen fliegen, weil sie sich nicht zu wichtig
nehmen.““ [...]

[NS:] L,Erfolg oder MiBerfolg - es gibt so vie-

le Dinge, bei denen diese Perspektive nicht pabt:

58) scheitern: mit einem MiBerfolg enden
59) umfrieden: =zu einem geschiitzten, befriedeten
Gebiet machen, mit einem Zaun umgeben
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ein Waldspaziergang, ein Musikstiick héren, ein

KuB. Wer denkt schon [an] ein[en] KuB aus der
Leistungsperspektive? Wer denkt da schon: Das war
jetzt sogar sehr erfolgreich, der KuB, oder: Das
war wirklich ein MiBerfolg. [...] Es gibt so viele
Dinge, die gar nichts mit Erfolg und MiBerfolg zu
tun haben, vielleicht die meisten.®

[MW:] ,Ich wlirde tendenziell einfach erstmal
versuchen zu zeigen: He, ich bin da, hore dir =zu.
Und dann: Du bist mehr als das, was du kannst oder
nicht kannst, als deine Fehler und Erfolge. Oder
einfach ganz konkret durch unser Zusammensein
merkt da jemand: Okay, ich bin angenommen. Und das
ist ja der Punkt: Wir wollen im Letzten angenommen
sein.“ [...]

Sie horten: ,Mein MiRerfolgsgeheimnis - die
Kunst des Scheiterns® von Martin Hecht. Und heute
abend um 19.05 Uhr in SWR II ,Tandem“®® ist zu
Schreiber aus

Gast die Psychotherapeutin Anna

Karlsruhe. Thema ist ,Prostitution®’ gestern und
heute®. Es geht um Innenansichten und Heilung. An-
na Schreiber blickt auch zurtck auf ihre Zeit als
Prostituierte.

60) Vgl. Nr. 455, S. 1 - 11 und Anmerkung 2!
61) Vgl. Nr. 317 (vVII '07), S. 15 - 28!
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*Ubungsaufgabe zu Nr. 465

Schreiben Sie bitte, was Sie hier héren, auf Blat-
ter A 4 mit weitem Zeilenabstand, indem Sie jede
2. Zeile zum Verbessern frei lassen, schreiben Sie
aufs 1. Blatt Ihren Namen, Ihre Adresse und eine
Fax-Nummer, unter der Sie zu erreichen sind, und
schicken Sie das dann bitte bis Monatsende an die
Redaktion: Ishiyama Shosai, Japan 171-0021 Tokio,

Toshima-Ku, Nishi-Ikebukuro 5-21-6-205.

Innerhalb von zwei Wochen bekommen Sie dann als
Fax Ihre Zensur von 1 - 10 Punkten (10 £ sehr gut)
und den Text, damit Sie selber verbessern, was Sie
geschrieben haben, und sich iliberlegen, woher diese
Fehler kommen und was Sie noch iben missen.

Was Sie horen, ist eine Zusammenfassung eines
Teils dessen, was Sie letztes Mal in ,Direkt aus
Europa auf deutsch® gehért haben. Wenn Sie Schwie-
rigkeiten haben, héren Sie sich das Dbitte noch
einmal an und sehen Sie sich im Beiheft an, wie
die Eigennamen geschrieben werden! Vokabeln schla-
gen Sie bitte in einem Worterbuch nach!
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